
Anreise

Mittwoch, 3. Mai 2023

Tag 1

Donnerstag, 4. Mai 2023

Tag 2

Freitag, 5. Mai 2023

Tag 3

Samstag, 6. Mai 2023

Tag 4

Sonntag, 7. Mai 2023

Abreise

Montag, 8. Mai 2023

08:00 Yoga - 60 min 
09:30 Frühstück 
17:30 Yoga - 90min
20:00 Abendessen 

20:30 Welcome Treffen
21:00 Abendessen

08:00 Yoga - 60 min 
09:30 Frühstück 
17:30 Yoga - 90min
20:00 Abendessen 

08:00 Yoga - 60 min 
09:30 Frühstück 
17:30 Yoga - 90min
20:00 Abendessen 

08:00 Yoga - 60 min 
09:30 Frühstück 
17:30 Yoga - 90min
20:00 Abendessen 


